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Glad
Påsk!

Jag heter Tina Sundbäck, är utbildad inom flera områden och några exempel är 
Coach, Reikihealer, Meditation och Massör. I mitt företag erbjuder jag flera tjänster 
med fokus på hela människans välbefinnande. I texten nedan berättar jag om två av 
dem.

Coaching- Är för dig som t.ex vill minska stressen i livet, funderar på att byta jobb 
eller skapa struktur i vardagen. Det hjälper dig som klient att identifiera och över-
vinna hinder och motstånd som håller dig tillbaka från att nå dina mål. Jag använder 
mig också vid behov av meditation och EFT-tapping som båda är väldokumenterade 
till att lindra stress, ångest och smärta.

Reikihealing- är en friskvårdsgodkänd behandling med holistiskt synsätt.
Den kan lindra t.ex muskelsmärtor, oro, trötthet och stress. 
Reikihealing kan också kombineras med massage eller meditation. Jag använder mig 
av olika meditationer alltifrån klassisk till klangskålar.
För mig är det otroligt viktigt att du som klient ska känna dig trygg och har därför 
tystnadsplikt på alla mina tjänster.

Se annons inne i tidningen

T. Sundbäck - Fokus på kropp & själ



Anmälan till predikotur i mobilen via hemsidan
www.svenskakyrkan.se/forshaga-munkfors
Församlingsexp. 054-87 55 00

Munkfors församlingshem
Tis 2/4 17.00 Kvällscafé. Enduos.
Ons 3/4 12.00 Sopplunch. 13.30 Sittgympa. 
14.30 Öppet hus. Yoga.
Munkfors kyrka
Tors 28/3 09.30 Mässa på 
Trygghetsboendet. Eva-Karin Angleborg. 
Deje församlingshem
Tors 28/3 10.00 Förmiddagskaffe & 
Stickgrupp.
Forshaga församlingshem
Ons 3/4 13.30 Sittgympa 
14.00-17.00 Öppet hus 15.00 Mindra 
18.30 Yinyoga 19.45 Meditation

En spalt 47mm
Två spalt 95mm / 100mm

Vecka 13 47x100 mm

LÄS OM PÅSKENS ALLA
GUDSTJÄNSTER I ANNONSEN
SVENSKAKYRKAN.SE/FORSHAGA-MUNKFORS   

Om inget annat anges gäller resp. församlings kyrka

EKSHÄRADS FÖRSAMLING
Ons 27/3 kl 14.00 Syföreningen träffas i församlingshemmet.
Tors 28/3 kl 11.00 11-kaffe i församlingshemmet, Seniorshopen.
Tors 28/3 kl 19.00 Skärtorsdagsmässa, L-P Hjärpe.
Fre 29/3 kl 11.00 Långfredagsgudstjänst L-P Hjärpe.
Sön 31/3 kl 11.00 Påskdagsmässa med dop, Felix Modh, 
kyrkokören medverkar.
Mån 1/4 kl 11.00 Ekumenisk Annandagsgudstjänst 
Felix Modh, Ekumeniska kören, kyrkkaffe.

Hjärtligt
välkommen!

kl 11.00 torsdag 28/3

EKSHÄRADS FÖRSAMLING

i Ekshärads 
församlingshem!11-kaffe

Nu blir det äntligen mannekänguppvisning igen på 
Ekshärads församling. Anna-Lena från Sveriges 
Seniorshop visar kläder. Det är klädbutiken som 

brinner för tillgänglighet genom att komma till oss.

EKSHÄRADS FÖRSAMLING

Fira Påsk
i Ekshärads kyrka

28 mars kl 19.00 Skärtorsdagsmässa 
Lars-Peter Hjärpe, Jenny Ekström 

29 mars kl 11.00 Långfredagsgudstjänst
Lars-Peter Hjärpe och Jenny Ekström.

31 mars kl 11.00 Påskdagsmässa med dop
Felix Modh, Jenny Ekström, kyrkokören.

1 april kl 11.00 Annandag påsk
Ekumenisk gudstjänst tillsammans med 
Klarälvskyrkan. Felix Modh, Anders Pernefur, 
Conny Söderström och Ekumeniska kören.
Efteråt serveras kaffe på församlingshemmet.

Varmt välkommen!

Fre 29 mars kl 11.00 
Långfredags-

gudstjänst
Arvid Nyström

&
Sön 31 mars kl 11.00

Påskdagsgudstjänst
Roland Jansson
Fika båda dagarna!

Välkommen!

Öppettider 
Textåbild/Veckobladet

Mån 8-12 Tis 8-16 
Ons STÄNGT 

Tors 8-16 Fre 8-14

ANNONSSTOPP: 
TORSDAGAR 16.00
för alla annonser 

Veckobladet
utkommer onsdagar och ges ut 
i ca 13.000 ex i Munkfors kommun 
och Hagfors kommun med 
Ekshärad, Stöllet, Ambjörby och Lesjöfors.

Tel. 0563-616 66 • Fax 0563-109 79
VECKOBLADET, Görsjöv. 2C, 683 33 Hagfors 
E-mail: info@veckobladet.se    www.veckobladet.se   

OBS! Vid godkänt korrektur tar kunden 
ansvar för eventuella fel.
OBS! Vi förbehåller oss rätten att korta ner 
insänt redaktionellt material. 
Vi löser ej ut underfrankerade brev.

Annonsredaktör: Patrik Lindgren
Ansvarig utgivare: Patrik Lindgren
Ägare: Textåbild i Hagfors AB
Tryck: Pressgrannar AB, Linköping

Distribution: Textåbild/Veckobladet
Vid utebliven tidning ring 0563-616 66
Plusgiro 45 70 18-0  Swish 1230489690

Svanenmärkt trycksak, 3041 0174

Gräs Missionshus
Tors 28/3 kl 19.00 Getsemanestund 
med nattvard. Kristina och Henrik 
medverkar.
Mån 1/4 kl 14.00 Gubbarnas påsk-
fest. Andakt.

De gick och fann att allt var som han hade sagt till dem. 
Och de redde till påskalammet.

Luk 22:13

Blinkenbergskyrkan Hagfors
Tors 28/3 kl 18.00 Torsdagsträff 
med Billy Blomkvist. Fika.

Equmeniakyrkorna och Pingstförsamlingen i Ekshärad

Intresserad av att upptäcka bibeln? Hämta gratisappen; 
Holy Bible/ Bibeln. 
För dig som vill ha en fysisk bibel, hör av dig till oss,  
070-8307563. 
Intresserad av att upptäcka bibeln? Hämta gratisappen; Holy Bible/Bibeln.
För dig som vill ha en fysisk bibel, hör av dig till oss 070-830 75 63.

Munkfors Equmeniakyrka
Sön 31/3 kl 14.00 Påsklunch med 
andaktsstund.
Ons 3/4 kl 19.00 Bön.

Klarälvskyrkan Ekshärad
Långfre 29/3 kl 16.00 Påskvand-
ring i Klarälvskyrkan.
Annand 1/4 kl 11.00 Ekumenisk 
gudstjänst i Svenska kyrkan.
Tis 2/4 kl 18.00 Kvinnogrupp.

Inför nästa vecka (14) har vi 
ANNONSSTOPP TORSDAG KL 12.00



emil.eriksson@berggrensel.se   076-142 99 01
jaimy.debuysscher@berggrensel.se 076-102 05 01

Prova på Coaching 40min 0kr  
Rabatten gäller till 30/5

Välkommen till T.Sundbäck

Reikihealing 15% rabatt
Rabatten gäller fram till 30/4

Coaching 60min 500kr 
Rabatten gäller till 30/5

Se mer vårrabatter på min hemsida

Boka: tsundback.se eller ring 076-0280913En riktig mataffär
Restaurang, Café, Bageri, Deli

Öppet till 21
Torsbyvägen 1 • Tel 0563-40622

EKSHÄRAD 

Vid Rådakorset Rv 62  •  0563-600 65  

ÖPPETTIDER I PÅSK:
Skärtorsdag 8-19 • Långfredag 11-16

Påskafton 9-16 • Påskdagen 11-16 
Annandag påsk 11-17

Ha en fin 
påskhelg!

Travandelar till Långfredagens V-75 på Färjestad     65:-  100:-
Vi har andelar till Påskdagens V-75:a    52:-   65:-   100:-

Färdiga från torsdag 
morgon

20-pack

ÄGG

49:-
+ pant

Ord. pris 27:80

Hammars
PÅSK-
MUST

23:-2x 
1 lit

ULLIS 
SILL

från 
onsdag

/st

Ord. 58:90

Ord. 27.90
15:-/st

OBS! 
Begr. antal

Pågen
JOLLE-
KAKA

Hel varmrökt
GUSTAVA-

LAX

196:-/kg 25:-

KORV-
BRÖD

Pågen  8-pack

Ord. 31.90

Gilla oss på Eric 076-1097722 
eric@lokomotivstad.se

+49 162 720 53 54 
info@houskeeping.se

  076 66 63 527 

• Målning
• Snickeri 
• Städning
• Trädgård
• Markarbeten

VI UTFÖR ARBETEN SOM:

+49 162 720 53 54 

info@houskeeping.se
  076 66 63 527 

Malerarbeiten/ 
Holzarbeiten/ 
Reinigung von 
Haus und Garten/ 
Betreuung Ihres 
Hauses

Erweiterung unseres Standortes! 
Hagfors und Umgebung

+49 162 720 53 54 
info@houskeeping.se

  076 66 63 527 

• Målning
• Snickeri 
• Städning
• Trädgård
• Markarbeten

VI UTFÖR ARBETEN SOM:

+49 162 720 53 54 

info@houskeeping.se
  076 66 63 527 

BESTÄLL DIN

studentskyltstudentskylt
Senast fredag 19 april
för leverans fr o m 30 maj
50 x 70 cm, tryckt på  
vädertåligt, lätt material. 
Levereras med pinne. 

TEXTÅBILD
Görsjövägen 2C, Hagfors • Tel. 0563-616 66

Vi har 
många 

utföranden 
att välja  
bland. 

Välkommen 
in till oss!

380:-
Pris:

Elina
B
A 
3

Student 2024 Student 2024

SandraSandra

SAB3

NA3

2
0
2
4

S
T
U
D
E
N
T

HenrikHenrik Josefin
B
F
3

Student 2024

JessicaJessica

Student 2024Student 2024

EK3

GustavGustav

Student 
2024-06-05

T
E
3

F
T
3

AlbinAlbin

Grattis till Grattis till 
Studenten!Studenten!

Amanda
S
A
M
3

Grattis till 
Studenten 5/6

2024

Daniel
Grattis!Grattis!

EK3 Student 2024Student 2024
Grattis!Grattis!

LinusLinus
EKEK
33

Student Student 
20242024

HENRIKHENRIK

Student 
2024-06-05

V
O
3

G
R
A
T
T
I
S

A
N
D
R
E
A
S

Grattis till

Studenten 2024

TE3

1

5

9

2

6

10

3

7

11

4

8

12

Studentskylt50x70 cm  380:- inkl. pinne
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Skolgatan 4 • Tel 0563-101 56
HAGFORS PAPPERSHANDEL

Öppettider under påsk
Långfredag stängt

Påskafton 10-14 • Påskdagen V75 12-14
Annandag påsk stängt

BingoRingen
EXPRESS

Alla kunder och vänner önskas en Glad Påsk!

Besök oss på         och

Bästa annonsplatsen i Veckobladet
FRAMSIDAN! 

Boka nu! 0563-616 66 info@veckobladet.se



Text och betalning oss tillhanda SENAST  TORSDAG  kl 16.00

Klipp ur och skicka in kupongen till Veckobladet, Görsjövägen 2C, 683 33 Hagfors. 
Det går även bra att maila text och foto på info@veckobladet.se. Meddela då under vilken rubrik  och hur betalningen sker.

Kryssa valfri rubrik:

INSÄNT AV (OBS! Måste ifyllas!):   Namn:   Tel:   

 ............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

Kupong!


Införd vecka

Bifogar   kr

kontant

via Swish 1230489690

via Plusgiro 457018-0 

Tummen upp 60:-

Vi gratulerar 100:-

Födda med ram max 31 mm 200:-

Tack med ram max 31 mm 200:-

Födda  med foto och ram 300:-

Dop/Vigda 
”Guldbröllop” (Max 30 ord)       300:-

Annonstext:

FAMILJEANNONSER

V  edakslä rå

J na  O  nossl
* 21 m sra  1 839   
† 10 m sra  2 420  

H  srofga
h  sso tanmäl ra

i  dankas hco gros rots 
B  ATTIGRI

A sredn   hco L  ttolesi
J  repseJ ,annaho

L  ane
F  nfiesoJ ,kirder

 
B nrabsror   dem f  rejlima

S retsy   dem f  jlima
S  kirE-nev

 
Ö tkäls girv   hco v  rennä

D  tappalk mos aträjh tti
s  aniD ed röf tmrav å
ö  hco takav mos nog

s  tmö ås talårt
H  tankcols hco tannats ra

t  alla sso röf gros lli
M  trojg sso uD dav ne
s  .tmölg ilb girdla llak

B i mur regä negninvarge  
S  srofgaH ,tellepaksgok
f  .00.41.lk lirpa 21 gader

E  sedujbni netka retf
t i dnutssennim lli  

F mo ravS .temmehsgnilmasrö  
d snosskirE llit ednagatle  

B  .rtfE årybsgninvarge
t aiv relle 00 852-3650 .le  

m  .4/8 ned tsanes ,nadissenni
S  .nednofrecnaC anräg döt

e  es.rodissennimarav.snosskir

FAMILJESIDAN

FAMILJ

FAMILJ

Konstföreningen Kreativitets 
Årsmöte 

hölls i söndags på Monica Zetterlund Museum. Sedvan-
liga årsmöteshandlingar hölls och beslut togs.
De 16 mötesdeltagarna bjöds därefter på smörgåstårta, 
chockladbit och dryck. Till styrelsen valdes: Christina 
Axelsson, ordförande; Ulla Asplund, Teréze Andrén och 
Hanne Mareike Müller som ledam öter samt Margareta 
Nilsson, Carina Lindström och Liliann Andersson som 
ersättare (suppleanter). Ingår gör även Kerstin Falk, kas-
sör. Föreningen har ett 90-tal medlemmar härstammandes 
från Hagfors, stora delar av Värmland och några utanför 
länet.
Årets första utställning sker nu i Entréhallen på Stadshu-
set i Hagfors.  15 konstnärer ställer ut sin konst i akvarell, 
collage, akryl, olja och keramik. Det är en fin utställning 
väl värd att se. VÄLKOMMEN!
Därefter följer Konsthelg i Uddeholmsladani, utställning 
i Hagfors Kyrka, i Lejsme Pers Loge, Rihimäki, Tiomila-
skogen samt en utställning med inbjudna gäster i advent. 
Aktiviteterna kommer som vanligt att annonseras.



Påsk i kyrkorna
STILLA VECKAN
Mån 25/3 19.00 Deje församlingshem 
Passionsandakt. Kristina Traulsen.
Mån 25/3 19.00 Forshaga kyrka 
Passionsandakt. Per Mathisen.
Tis 26/3 19.00 Deje församlingshem
Passionsandakt. Kristina Traulsen.
Tis 26/3 19.00 Forshaga kyrka
Passionsandakt. Per Mathisen. 
Ons 27/3 19.00 Deje församlingshem 
Passionsandakt. Nedre Ulleruds kyrkokör.
Ons 27/3 19.00 Forshaga kyrka
Passionsandakt. Kristina Traulsen. 
Vox Humana.

SKÄRTORSDAG 28/3
19.00 Forshaga kyrka 
Skärtorsdagsmässa. Per Mathisen.
19.00 Nedre Ulleruds kyrka 
Skärtorsdagsmässa. Kristina Traulsen.
19.00 Munkfors kyrka 
Skärtorsdagsmässa. Eva-Karin Angleborg. 

LÅNGFREDAG 29/3
11.00 Forshaga kyrka 
Långfredagsgudstjänst. Per Mathisen. 
Forshaga kyrkokör och solist Anna Rydberg 
framför satser ur G. Faure’s Requiem 
Op.48 omskrivet för damkör och piano. 
11.00 Ransäters kyrka
Långfredagsgudstjänst.
Kyrkokör. Eva-Karin Angleborg. 
18.00 Nedre Ulleruds kyrka
Långfredagsgudstjänst. 
Margaretha Hagelberg. Vox Humana.

PÅSKDAGEN 31/3
11.00 Forshaga kyrka
Påskdagsgmässa Per Mathisen. 
Forshaga kyrkokör. Johan Låftman, trumpet.
11.00 Övre Ulleruds kyrka 
Gudstjänst. Kristina Traulsen. 
Nedre Ulleruds kyrkokör.
11.00 Munkfors kyrka
Påskdagsgudstjänst. Eva-Karin Angleborg. 
Barnens påskkör. Körverkstan.

ANNANDAG PÅSK 1/4
11.00 Övre Ulleruds kyrka 
Gudstjänst. Eva-Karin Angleborg.

LÄS MER OM PÅSKENS 
BETYDELSE PÅ WEBBEN! 
WWW.SVENSKAKYRKAN.SE/ 

FORSHAGA-MUNKFORS



Påsk i Munkfors	Påsk i Munkfors	 Glädjens Dag 30/3Glädjens Dag 30/3

Mån-fre: 12-18 • Lör: 10-13 
Tallbacksv. 19 Munkfors 

0563-502 13

Glad 
Påsk!

Glädjens dag / påskafton
 har vi öppet 10-14

Kom in och öppna ett ägg och se 
hur mycket rabatt du får på ett helt köp 

på hela vårt ordinarie sortiment

10%  20% 
eller rentav 30%!

Vem döljer sig i 
HAPPY-masken?
Gissa och vinn!

12.00-13.00

SHOPPINGGRUPPEN
Handla lokalt i Munkfors!

GLÄDJENS DAG
I MUNKFORS

LÖRDAG 30 MARS
BUTIKER HAR EXTRAÖPPET

till 14.00 med
GLÄDJE-ERBJUDANDEN!

(avvikelser i öppettider kan förekomma)
GLÄDJEPROMENAD med

glada frågor i skyltfönstren!
Vinn en egen Glädjetårta och Biobiljetter.

Hämta tävlingstalong hos Lerins och Mia’s.
Gäller 30/3-2/4.

Utanför COOP & ICA:
Från kl 11.00 Vi bjuder på Fairtrade-kaffe och 

glädjetårta (så länge tårtorna räcker)
Kl 11.00 Gissa och vinn en Glädjetårta

Sång och musik - PRO-kören

Alla barn som är utklädda och lämnar påskbrev hos 
COOP i Munkfors under påskafton bjuds på godis!

Månadens vinnare i KÖPTROGEN 
i Munkfors

 Att handla lokalt lönade sig för ROGER ANDERSSON 
som handlade hos Frendo 20/3 och blev mars månads vin-
nare i KÖPTROGEN.
På sitt köp sparade han 500 kronor och har nu också chans 
att vinna 10 000 kronor i form av presentkort i finalen.
Vem blir april månads vinnare? Och i vilken butik i Munk-
fors kommer vi hitta vinnaren? Kanske är det din tur?
Plötsligt kan det hända som det gjorde för Roger.

Nästa vecka v 14
utkommer

Veckobladet

TORSDAG
4 april



Påsk i Munkfors	Påsk i Munkfors	 Glädjens Dag 30/3Glädjens Dag 30/3

Munkerudsvägen 37, Munkfors
www.trollsveden.com

Öppettider: Tisdag-fredag 14.00-18.00. lördag 11.00-14.00    •   Tel. 070-280 95 20

SKÄRTORSDAG 
bjuder vi alla kunder på fika.

Passa på att få 5 minuters 
gratis spådom!!

Butik Alla SinnenButik Alla Sinnen

Vi har över 200 
olika stenar 
och kristaller, 
råa, trumlade, 
kluster, grottor, 
ljuslyktor och 
lampor. 
Armband, hals-
band ringar 
och örhängen 
med kristaller.

I butiken 
hittar du bl.a de 

populära Bukowskinallarna. 
Behandlingar

Reiki healing, Karuna healing
Vit tids healing, Zonterapi

Kristallbädd, Kristallhealing
Regndroppsmassage, 
Hot stone massage
Frigörande andning
Spådomar, Seanser

Kurser
Mediumutbildning,  Tarot-

mästare, Reinkarnationstera-
peut, Healing, Meditations-
lärare, Kristallmästare, Magi

Se vidare hemsidan.

Drömfångare, Pendlar, Böcker, 
Rökelser, Tarotkort, Orakel-

kort, Medimix tvålar, 
Doftoljor, aromalampor, 

eteriska oljor, 
Kanioljor m.m.

Butik Alla Sinnen  

Munkerudsvägen 37, Munkfors 

 

                                                       

Du hittar också Drömfångare, Pendlar, 
Böcker, Rökelser, Tarotkort, Orakelkort, 
Medimix tvålar, Doftoljor, aromalampor, 
eteriska oljor, Kanioljor m.m. 

På skärtorsdag bjuder vi alla 
kunder på fika och 5 minuter 

gratis spådom!! 

               

Vi har över 200 olika stenar och 
kristaller, råa, trumlade, kluster, 

grottor, ljuslyktor och lampor. 
Armband, ringar, halsband och 

örhängen med kristaller. 

Behandlingar 

Reiki healing, Karuna healing 

Vit tids healing, Zonterapi 

Kristallbädd, Kristallhealing 

Regndroppsmassage, Hot stone massage 

Frigörande andning 

Spådomar, Seanser 

 

Kurser 

Mediumutbildning,  Tarotmästare, 
Reinkarnationsterapeut, Healing, 
Meditationslärare, Kristallmästare, Magi 

Se vidare hemsidan. 

I butiken hittar du 
bl.a de populära 
Bukowskinallarna. 
Vi har också 
ljuslyktor, doftljus, 
änglar, muggar 
m.m. 

Öppettider: Tisdag-Fredag 14.00-18.00, Lördag 11.00-14.00. www.trollsveden.com 0702809520 

Vi har också ljuslyktor, doft-
ljus, änglar, muggar m.m.

Nu har butiken fyllts med mycket vårnytt!
GLÄDJENS DAG på 
påskafton öppet 10-14

Det firar vi med
30% rabatt på 

ALLA SMYCKEN 
till barn, dam o herr

En randig top till dam från 
Ze-Ze.  4 olika färger S-XXL 

299:-  ord. 399:-
OBS! Erbj. gäller end. påskafton

Parfymer från Adopt 
till Dam o Herr, 
Edp 30 ml, 
12 olika dofter   179:-
DAM Nya doften från 
Betty Barday 
”Happiness” 
Edt 20 ml           279:-
FILA Herr 
Duschgel 250 ml   49:-
Deospray 150 ml   59:-

Få en fin lyster och 
brun ton med

Brun-utan-
sol-serumet 
fr. St Moriz

219:-

PÅSKLOTTERI

- vinn ett påskägg 

med hemligt 

innehåll

Välkomna!

MUNKFORS               0563-506 70

Jeansjacka 
i denim (blå) och vitt

Påfyllt med den 
populära Golfkjolen

från Ze-Ze. 
Finns i beige, vitt 
och svart                499:-

2-pack 
Trosor
från Trofé 
i bambu 
M-XXL

269:-

DAM 

Tunikor • Koftor 
Klänningar 

Byxor

Nytt hos oss!
Foder & 
tillbehör 
till hund, 
katt & 
smådjur

Öppet 
mån-fre 
11-18
lördag 
10-14

Smedsg. 14C, Munkfors 070-013 76 26

Påsken är en äggande högtid, 
men maten är ganska hårdkokt.

– Har ni påskris hemma?
– Nä, vi har inte pås-kris för jag 
köpte en hel rulle med plastpåsar 
förra veckan.

Det heter skärtorsdagen för det 
bara nästan är 
en röd dag.
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www.hagfors.seVecka 13 HAGFORS KOMMUN, Dalavägen 10, 683 80 Hagfors, e-post: kommun@hagfors.se

Kom och skapa fina blommor i crepepapper.
Passar stora som små. Kostnadsfritt.
Barn under 7 år i vuxet sällskap
Drop in 4/4 mellan klockan 10.00 och 14.00.

Välkomna!

Påsklovsaktivitet på biblioteket

Handbok för superhjältar

Tisdag 2/4 klockan 10.00–12.00
För barn 6–12 år, vi bjuder på fika
Kostnadsfritt, begränsat antal platser

ANMÄLAN TILL 0563-187 70, SENAST 28/3

HAGFORS BIBLIOTEK

RÖDA MASKEN – FEST 

2
APRIL

4
APRIL

Idrott hela livet 
– Så många som möjligt,  
så länge som möjligt

Är du redo att omfamna en 
aktiv livsstil oavsett ålder?
Vi bjuder in till en inspirationskväll 
för dig som är 65+ (självklart är 
alla under 65+ också välkomna).
     Kom och träffa föreningar som 
bedriver eller planerar att starta 
upp aktiviteter som passar dig. 
Knyt kontakter och dela dina 
intressen med likasinnade.

Tid: tisdag 23 april, 
klockan 17.00-19.00
Plats: Fasaden, 
Dalavägen 23, Hagfors
Arrangör: RF-SISU Värmland, 
Hagfors kommun och 
Friskvården i Värmland

Ingen föranmälan behövs.
Varmt välkommen!

!

HAGFORS KOMMUN informerar
INSPIRATIONSKVÄLL 65+



HANDLA ANDRA VAROR
FÖR 200:- SÅ FÅR DU 
KÖPA MAX 2 ST/HUSHÅLL.
FÄRSK LAXFILÉ 
Norge/Harbour. Kyld. Odlad.  Vakuumförpackad. 
Ca 1 kg. Latin: Salmo salar. 

ALLA BARN, 
SE HIT!

Glad påsk!

Vi ses hos 
hos oss på

Coop Hagfors!

PÅSKMUST 
Apotekarnes. Välj mellan 
original och sockerfri. 40 cl. 
Jfr-pris 7:14/liter. 
Pant tillkommer. 

3 FÖR

45k
MEDLEMSPRIS

MAX 2 KÖP/HUSHÅLL.
SILL I GLAS Abba. Kyld. 
Välj mellan olika sorter. 
220-245 g. Jfr-pris 93:75- 
150:-/kg utan sås/spad. 

GOD
PÅSK!

FÄRSK LAXFILÉ

149k/kg

MEDLEMSPRIS

59)=/kg
MEDLEMSPRIS

MAX 3 KG/HUSHÅLL.
LÖSVIKTSGODIS 

2 FÖR

59k
MEDLEMSPRIS

MAX 1 KÖP/HUSHÅLL.
KAFFE Classic. 

Välj mellan olika sorter 
och rostningar. 500 g.

Jfr-pris 59:-/kg. 

2 FÖR

20k
MEDLEMSPRIS

Priserna gäller på Coop Hagfors 
to.m. söndag 31/3 2024 med reservation för ev. slutförsäljning!

500 G

39)=/st
MEDLEMSPRIS

MAX 2 ST/
HUSHÅLL.
SMÖR Sverige/Arla. 
Välj mellan olika sorter. 
Gäller även laktosfritt. 
Gäller ej ekologisk. 
500 g. Jfr-pris 79:80/kg. 

Påskgodis till alla 
små påskkärringar och påskgubbar.

Kl. 10-14 har vi vår egna 
påskkärring  här i butiken, 

med godiset redo.
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Görsjövägen

Rondellen Hagfors

Vill du att ditt företag också ska synas här en gång i månaden? Ring 0563-616 66 för info

0563-148 71

Bilhallen 
i Hagfors AB

8

Sundell AB

0563-126 00

3

0563-54 02 40

6

0563-616 66

5

0563-615 89

4

0563-141 60

2

0563-109 55

1

0563-140 45

7

9

072-23 24 138

10SETAB
B SPÅNGBERG 

Entreprenad & Transport AB
Kalle 070-327 65 25
Björn 070-662 72 20

6

1

3

5
9

Uvån

4

7

8

11

10

8

2

11

TEXTÅBILD

Peter Bergström  070-461 78 88
Jon Åkerlund  070-461 78 92

NÄRA
DIG!

Tel. 0563-616 66
info@veckobladet.se
www.veckobladet.seTEXTÅBILD

Glad Påsk
  önskar vi alla våra
  kunder och läsare Nästa vecka, v 14 utkommer 

Veckobladet TORSDAG 4 april

&

Skärtorsdag 

28 mars
öppet till  

kl 14.00

Annonsstopp:
Skärtorsdag 

28 mars kl 12.00



”Winnie the Pooh: Blood and Honey” blev en otippad succé 2023. Fil-
men blev sågad jäms med fotknölarna av kritikerna, men älskad av pu-
bliken precis som det brukar vara när det gäller riktigt slaskiga skräck-
filmer. Nu kommer uppföljaren WINNIE THE POOH: BLOOD AND 
HONEY 2 som är en riktig splatterfest med slashervarianten av älskade 
Nalle Puh och alla hans vänner. Med tio gånger så stor budget som 
den första filmen är den också ungefär tre gånger blodigare. Känsliga 
biobesökare varnas!

En film som varit på gång rätt länge och dessutom bytt namn minst en 
gång är GHOSTBUSTERS: FROZEN EMPIRE, men nu är det dax för 
en efterlängtad biopremiär. Familjen Spengler återvänder till den iko-
niska brandstationen i New York där allt började i den första filmen från 
1984 och där slår de sig samman med det ursprungliga Ghostbusters-
gänget för att rädda världen från en andra istid. Oavsett om man är lite 
nostalgisk och såg den första filmen på bio för 40 år sedan eller om man 
upptäckt Ghostbusters långt senare, så är det här två timmar påkostad 
underhållning för alla åldrar.

Nästa vecka kan vi se fram emot en ”smygpremiär” av danska publik-
succén MÖTE I ROM. Rolf Lassgård gör det han är bäst på i en ro-
mantisk och rolig film om relativt mogna människor, men det ska jag 
berätta lite mer om i nästa nummer när jag haft möjlighet att se hela 
filmen.

Det kompletta programmet med alla visningar och tider hittar du längst 
bak i tidningen.

Glad Påsk!

PREPARED TO PERFORM, 
EVEN ON A RAINY DAY

BEST-IN-CLASS 
WET PERFORMANCE

SUPERIOR 
MILEAGE

IMPROVED FUEL / 
ENERGY EFFICIENCY

ELECTRIC VEHICLE READY: 
Tyre designed to meet the specific requirements of electric vehicles.

Bridgestone Europe
For your nearest Bridgestone Authorised Dealer, visit our website www.bridgestone.eu
For further details on the comparative results and product performance indicators, please scan the QR code.

Molkers
däck ab

Hagfors 0563-109 55  Öppet må-fr 07-17

Delbetala avgifts- och räntefritt 
upp till 6 månader med 

DäckTeam-kortet!

Välkommen!

Påskbio och slutspelshockey på Fasaden
Storhelger och lov brukar innebära ett extra välfyllt bioprogram och 
påsken och påsklovet 2024 blir inget undantag från den regeln. I år 
kryddas utbudet på Fasaden dessutom med FÄRJESTADS matcher i 
SHL-slutspelet. Exakt hur många matcher det blir under påskhelgen vet 
vi inte just nu, men förhoppningsvis lyckas Färjestad vända underläget 
efter de två första kvartsfinalerna och då kan vi se fram emot avgörande 
matcher både på långfredagen och påskdagen.

Veckans stora premiär är GODZILLA x KONG: THE NEW EMPI-
RE där den episka striden fortsätter i det framgångsrika universumet 
”Monsterverse”. Båda de här jättarna är ju välkända sedan långt till-
baka, men nu gör de gemensam sak (igen) för att rädda världen från 
ett nytt hot som hotar vår existens. Längre beskrivning än så behövs 
inte för att man ska förstå att det rör sig om en riktig ”popcornfilm” i 
storformat!

Extremt snyggt animerade KUNG FU PANDA 4 är påskens stora fa-
miljeäventyr på biograferna och den lär inte dyka upp på streaming-
tjänsterna förrän efter sommaren. Den fjärde filmen om pandan Po är 
som vanligt fylld med massor av välgjord action och minst lika mycket 
humor (inklusive en hel del ”vuxenskämt”), men den kan kanske upp-
levas som lite för ”tuff” för de yngsta barnen.

Under påskhelgen dyker det lämpligt nog upp två filmer för de allra 
minsta i familjen; NYA ÄVENTYR MED PAW PATROL och ARNE 
ALLIGATOR OCH DJUNGELKOMPISARNA. Båda filmerna flag-
gas som ”knattebio” och det innebär att de är lite kortare och anpassade 
för en publik som precis lärt sig att uppskatta film på bio. Alla de här 
figurerna är ju dessutom älskade och välkända från både tidigare filmer 
och TV-serier, så det är inga helt nya karaktärer man ska bli bekant 
under 60 minuter.

DUNE: PART TWO och HÅKAN BRÅKAN 2 tackar för sig på Fasa-
den under den kommande veckan, så har du inte hunnit se de här två 
filmerna så ska du passa på att boka in ett biobesök. ”Dune: Part Two” 
är en helt fantastisk bioupplevelse och ”Håkan Bråkan” är en busig 
svensk familjefilm som alla älskar!



Text och betalning oss tillhanda SENAST  TORSDAG  kl 16.00

Klipp ur och skicka in kupongen till Veckobladet, Görsjövägen 2C, 683 33 Hagfors. 
Det går även bra att maila in på info@veckobladet.se. Meddela då under vilken rubrik  och hur betalningen sker.

Kryssa valfri rubrik:

Föreningsnytt

Säljes

Köpes

Övrigt

Uthyres/Önskas hyra

INSÄNT AV (OBS! Måste ifyllas!):   Namn:   Tel:   

(Max 8 rader inkl. rubrik och telefonnummer)

RUBRIK:  ....................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

TEL.NR:  .....................................................................................................................

Gäller ej för fackföreningar, politiska partier, religösa samfund, näringslivsverksamhet, yrkesmässig försäljning eller service, ej heller försäljning av djur!

FYND & FÖRENINGSNYTTKupong!

Annonskostnad 60:-/st



Införd vecka

Bifogar   kr

kontant

via Swish 1230489690

via Plusgiro 457018-0 

Skidor
Längdskidor långlopp

Avslutningen av långloppscupen 157 
XCC Orginals kördes i lördags, Lofsda-
lens epic 55 km. Banan går i en vacker 
natur, över två fjäll, och målgång nere i 
byn Lofsdalen. Årets startfält var av hög 
klass, då flera av ski classic eliten av 
långloppsåkare startade. 225 startande 
i herr klassen. 

Adrian Lundberg åkte in på en finfin 12 
plats. Tyvärr så drabbades Alfred Nilsson 
av en förkylning och kunde inte delta på 
sista tävlingen.  

Fler Hagforsåkare fanns även med i 
startfältet i Lofsdalen. 
Resultat Lofsdalen epic 55 km
1. Alvar Mylback Lager 157   2.09.39
2. Nils Dalsten Lager 157.   2.09.40
3. Morten Eide Pedersen Team Eksjöhus    
2.09.40 
12. Adrian Lundberg Lager 157.   2.16.40
87. Staffan Thörne Hagfors SF.   2.39. 51
129. Adam Johansson Råda IK.   2.53.08
148. Jörgen Auren Hagfors SF.    3.00.22
181. Ulf Hallin Hagfors SF.   3.20.55
Slutresultat långloppscupen 157 XCC 
Orginals. 
1. Bruno Dettman Lager 157.  414 poäng
5. Alfred Nilsson 299 poäng

6. Adrian Lundberg 243 poäng
222. Adam Johansson 1 poäng
Klass herrar 50-59 år
34. Staffan Thörne 64 poäng
89. Jörgen Auren 30 poäng 
Klass herrar 60 år
37 Ulf Hallin 54 poäng

Bowling
Pensionärsbowling BK Rull-
lan
Resultat omgång 18 vecka 12 – 2024
Division 1: 
Monitor 1 - Rullan 1, 11 – 9
Tomas Henriksson 803, Peter Söderlund  
801,Torbjörn Nilsson 785, Bo Nilsson 
779.
Division 3: 
Rullan 3 - Kavaljererna 2, 16 – 4
Ottar Thörnqvist 660, Thomas Jansson 
629, Gunnar Karlsson 628, Leif Skog-
feldt 606.
Division 4 (2 lag):
Rullan 4 - Monitor 3, 14 – 6
Leif Frödin 742, Ola Sjöberg 661, Arne 
Wallström 616, L-E Persson 613. 
KPB 4 - Rullan 5, 10 – 10
Elisabeth Persson 733, Else Emilsson 
645, Helena Frödin  570, Allan Norberg 
556.

MATCH I HELGEN? Maila gärna in era resultat. 
Senast måndag kl 9.00.    info@veckobladet.se

Gör så här: Sätt ugnen på 225 grader. Lossa skinnet på 
fågeln från bröstsidan genom att pressa in handen för-
siktigt. Peta in de hackade örterna under skinnet. Lägg 
citronklyftor och lagerblad i kycklingen. Bind eventuellt 
upp den med steksnöre. Lägg kycklingen på sidan i en 
oljad ugnsform.
Blanda olja, salt och kryddor och pensla kycklingen runt 
om. Stek i nedre delen av ugnen i 5 minuter, vänd upp den 
andra sidan och stek 5 minuter. Vänd sedan kycklingen 
med bröstet upp och stek ytterligare ca 1 timme, tills 
kycklingen är genomstekt.

Tips: Efter ca 20 min kan du gärna lägga ner potatis och 
rotfrukter i klyftor tillsammans med kycklingen i formen.

Källa: coop.se

Ingredienser
1,1 kg hel färsk kyckling
2 dl hackade färska örter, 
t.ex. persilja, basilika, 
mejram
1 citron i klyftor
3 smulade lagerblad
0,5 dl olivolja
1 krm vitpeppar
1 tsk torkad rosmarin
1 tsk salt

Påskkyckling med örter
Enkelt recept på påskkyckling med massa goda örter. 

Helstekt kyckling i ugn är ett perfekt sätt att laga kyck-
ling eftersom den blir så saftig. Perfekt till påsmiddag!

Tillagningstid: 1 tim  20 min.   Ugnstemperatur: 225º   4 port.



Vi fixar åt dig!
Behöver du byta fönster eller fixa 
något annat hemma? Kontakta 
oss för mer information. 
Peab utför alla typer av byggnadsarbeten så som 
renovering, ombyggnad och service. Vi utför 
exempelvis badrumsrenovering, fönster- och 
dörrbyten, fasadrenovering, takomläggning, 
köksrenovering och mycket mer.

EMIL WIGH
EMIL.WIGH@PEAB.SE
072 533 50 47

Välkommen att kontakta oss i Hagfors!

Arbetet utförs av våra kyltekniker
Emil Eriksson   076-142 99 01

Jaimy Debuysscher  076-102 05 01

Mobil 070-311 93 04
PERSIENNER & VÄVBYTEN
Plissé-, lamell-, rullgardiner

MARKISER

Vi utför bl.a:
Stubbfräsning • Grävarbeten

Givetvis lämnar vi ROT & RUT-avdrag!

073 96 43 256
www.hagforsmaskin.se

Snickeri • Byggnation • Renoveringar
SERVICE FRÅN DET LILLA TILL DET STORA

Badrum • Fönster • Kök • Altan
Golvslipning  m.m.

Maila eller ring  
för offert!

info@hagforssnickeri.se
0563-147 30

Vi bygger om era gamla 2-glasfönster 
till 3-glas

Franks Måleri & Bygg
i Uddeholm

Hantverkare med tysk utbildning

Tapetsering, målning, 
kakel, klinker

Alla typer av golvläggning
0738-22 42 43

F-skattsedel Rot-avdrag

Plantering, röjning, motorsåg & trädgård
andreibedreagskogservice.ab@yahoo.com

Nytt företag i Ekshärad. Vi jobbar även i 
Hagfors, Munkfors, Torsby m.m.

info@veckobladet.se
0563-616 66

Görsjövägen 2 C
Hagfors

SKÄRTORSDAGEN 
stänger vi kl 14.00

Annonsstopp kl 12.00
V 14 utkommer Veckobladet TORSDAG 4 april 

Järnvägsgatan 4, TORSBY

Studentkostym
       1 999:-

Skjorta på köpet

Butiken är fylld 
av vårnyheter!

Skärtorsdag 10-18
Påskafton 10-14

(Röda dagar stängt)



60:-/annons 
OBS! Mottages EJ per telefon! 
Betalas kontant el. via swish.

FYND & FÖRENINGSNYTTFYND & FÖRENINGSNYTT

Fyll i kupongen på annan plats i tidningen. Skall vara oss tillhanda senast torsdag kl 16.00.

OBS! Gäller ej för fackföreningar, politiska partier, religösa 
samfund, näringslivsverksamhet, yrkesmässig försäljning 

eller service,  ej heller försäljning av djur!

FÖRENINGSNYTT

SÄLJES

ÖPPETTIDER DHR, BROSTUGAN
Måndag-Torsdag 8.00-14.00. Fredag 
8.00-11.45. Vi tar emot kondoleanser. 
Välkomna!
Tel. 0563-616 75
********************************************
LOPPIS SUNNEMO FOLKETS HUS
Lör 20 april kl 10.00-14.00. Boka bord tel 
070-301 86 38 Sven. Pris 100:-st 150-80 
cm. Servering. Arrangör PRO Sunnemo.
********************************************
ÅRSMÖTE
Uddeholms Jaktskytteklubb 18 april kl 
18.00 Klubbhuset.
********************************************
MUNKFORS BRUKSHUNDKLUBB
Valpkurs Gunnar 072-514 22 32. Agility 
nybörjare Lina 076-831 98 46 (sönda-
gar). Allmänlydnad Anneli 073-041 21 78 
eft. 16 (söndagar). Sista anmälningsdag 
3 april. Bli medlem på sbk-membersite.se
********************************************
EKSHÄRADS FÖRETAGARFÖREN.
Årsmöte sön 14 april kl 17.00 på Båg-
skytten. Sedvanliga årsmötesförh. samt 
beslut om samgående med fören. Hela 
Hagfors och Hagfors Köpmannafören-
ing. Vi bjuder på kaffe och fika. O.S.A. 
senast 10 april till eksharadsforetagare@
outlook.com Välkomna! Styrelsen
********************************************
GAMLA BRUKET I MUNKFORS
Sång och musik ons 3 april kl 18.00 på 
Fröken Ruths Café. Janne Karlsson, 
klaviatur och Solveig Into Nyquist sång i 
”Gott & Blandat”: visor, ballader och pop 
på svenska och engelska.
********************************************

BOSTADSRÄTT 3 RUM OCH KÖK
Filarevägen 12 A Hagfors. 1:a våningen. 
Hyra 5084:- Tvättmaskin. Köparen 
måste godkännas av föreningen. Pris 
80 000:-
Tel. 076-839 42 10
********************************************
2 RUM OCH KÖK
Filarevägen 12 C Hagfors, 1:a våningen, 
hyra 4494:- 60 m2..Telia TV ingår. Inflytt-
ning kan ske omgående. Köparen ska 
godkännas av bostadsrättsföreningen.
Tel./sms 070-534 35 99
********************************************

KÖPES
ARMBANDSUR FICKUR
I stål, silver eller guld förtjänstur i 14-
18 k. Herrur Omega Longines Zenith 
Certina Tissot m.fl. Allt av intresse även 
defekt. Köpes av före detta urmakare.
Tel 070-765 65 23

UTHYRES/ÖNSKAS HYRA
LÄGENHET UDDEHOLM
4 rum och kök, egen ingång och altan. 
Varmhyra. Tillträde 1 april.
Tel. 072-522 33 59
********************************************

PRO MUNKFORS
Seniorshopen kommer ons 3 april kl 
14.00 till lokalen och visar vårens  kol-
lektion. Endast kort och swish eller 
faktura. Kaffe och äggsmörgås 40:- Alla 
välkomna! www.pro.se/munkfors
********************************************
EMTBJÖRK ÄNGÅSENS 
Vattenförening kallar till årsmöte på Ede-
bäcks bygdegård. Tors 11 april kl 18.30. 
Vi bjuder på fika. Anmälan till Ulrika 
070-336 66 83 senast 4 april. Välkomna!
********************************************
EDEBÄCKS FRITID
Årsmöte sön 7 april kl 13.00. Sedvanliga 
möteshandlingar. Vi bjuder på fika. Väl-
komna önskar styrelsen.

BOSTADSRÄTT 2 RUM O KÖK
med allrum. Vällarev. 12 A Hagfors 2:a 
vån. Fin och ljus lägenhet ca 65 kvm ny 
diskmaskin och fläkt, spis ca 3 år. Tvätt-
maskin finns .Hyra 4500:- Balkong med 
förmidddagssol. Pris 99 000:- Köparen 
måste godkännas av styrelsen.
Tel. 070-681 19 60
********************************************
ORKESTERKORT 358 ST
Sven Ingvars, Frittes från Munkfors, 
The Horrible Sights från Hagfors. Lasse 
Stefanz olika kort. Pris 500:-
Tel. 0563-509 60
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Melodikrysset v.13 - 30 mar 2024

Melodikrysset lördag kl. 10.03 i P4. Lösningen ska vara inne senast onsdag i nästa vecka

Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 109 12 Stockholm

Namn:.....................................................................................................................................................

Adress:...................................................................................................................................................

Postadress:...............................................................................................................................................

Melodikrysset v 13 - 30 mar 2024

 0767 888 132
HAGFORS

info@mariosmaleri.se

Tapetsering 

Målning ute och inne 

Läggning av golv 

Gipskonstruktion m.m.

Boka ett snabbt möte

 
 
 
 
 

 
 
 
 

                          Hagfors 

Pensionärsbowling
BK Rullan

ÅRSMÖTE
mån 8 april kl 12.00 Bowlinghallen, Hagfors

Vi bjuder på kaffe och smörgås.
Välkomna! Styrelsen

 
 
 
 
 

 
 
 
 

                          Hagfors 

PÅSK-
LOPPIS
By Skymnäs Folkets Hus
Tors-Mån 28/3-1/4
Öppet kl 10-16
Ca 55 säljare
Servering Kaffe, våfflor,
korv m.m. Kontant el Swish
Välkomna!

Rådasjöns FVF
ÅRSMÖTE
Tisdag 16/4 kl 18.00
Klubbstugan Råda IK

Vi bjuder på förtäring.
Välkomna! Styrelsen

Välkommen till

under PÅSK
Fre-lör-sön kl 11-17

KONST & HANTVERK
20 utställaren

Elever från Geijerskolan
Café våfflor soppa

Långfredag kl 15.00
Uppträdande av KÖREN

Strandvik 86, Lysvik



STOR LOPPIS 
& KURIOSA!

Måndag 1 april
    kl 10.00-14.00
Mängder av gammalt, 
antikt, barnkläder, leksaker, 
böcker m.m.

Försäljning av korv, 
kaffe och bröd!

Bordshyra 100:-/bord (mått 120x80)
Klädställning = 1 bord och tas 

med själv! 
För bokning av bord 

ring 0563-156 50
Välkomna önskar

 

 

HAGFORS 0563-156 50

Städ & Fönsterputs
Ett rent nöje!

Hemstäd - Företagsstäd - Flyttstäd 
Fönsterputs - Hushållsnära tjänster  

Byggstäd - Sanering
Vi köper även hela bohag & dödsbon 
inkl. städning som komplett lösning

Med 100-tals nöjda kunder, satsar vi nu på att utöka vår 
kundkrets med fler. Garanterat nöjda kunder!

Välkommen att boka på: 076-100 77 11
info@solrosen-stad.se          www.solrosen-stad.se

Secondhand - Återbruk - Loppis
Köpmangatan 10, Hagfors

      Secondhand Återbruk Hagfors
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CATERING
Vi har catering för alla  

tillfällen högtid, student,
bröllop eller fest! 

SmörgåstårtorFestfat-
Mackor och 

massa annat gott! 

Påskbuffé 
Tacobuffé 149:- 
Fredag kl. 11-14

Trubadur Sixten Lördag kl 19-01
Tema 80 talet

Varmt välkomna!
Hälsningar Adnan 

Vecka 13
Mån-Tors. 07-15
Fredag 11-01.00
Lördag 12-01.00

Torsdag kl. 11-14

Beställ catering på 010-4540668 

169:- 
Happy
Hour

kl.18-21 99:-

Påskvecka 13

@restaurangferrum

Biljetter finns 
att köpa på 

biohagfors.se och 
på plats 30 min 
innan visning.FASADEN

Besök Bio Hagfors på 
Facebook för mer informa-
tion om alla våra visningar.

På biohagfors.se hittar du alltid 
aktuell information om ålders-
gränser, speltid & biljettpriser.

TISDAG 26/3 kl 19.00
DEN SISTA RESAN

TORSDAG 28/3
kl 17:00

KUNG FU PANDA 4
kl 20:00 - Premiär!

GODZILLA x KONG: 
THE NEW EMPIRE

FREDAG 29/3
kl 13:00 - Premiär!

NYA ÄVENTYR MED 
PAW PATROL
Knattebio 60 kr!

kl 21:00 - Premiär!
WINNIE THE POOH:

BLOOD AND HONEY 2
SÖNDAG 31/3

kl 19:00
DUNE: PART TWO

MÅNDAG 1/4 
kl 11.00

ARNE ALLIGATOR
Knattebio 60 kr!

kl 16.00
KUNG FU PANDA 4

kl 19.00
GODZILLA x KONG: 
THE NEW EMPIRE

ONSDAG 3/4 
kl 16.00

HÅKAN BRÅKAN 2
kl 19.00 Premiär!

GHOSTBUSTERS:
FROZEN EMPIRE

SHL-SLUTSPELET
Du kan se Färjestads matcher 

i storformat hos oss!

Onsdag 27/3 kl 10.30-15.00
Fläskytterfilé, stekt 

potatis, kantarellsås 110:-
Hämtlåda  100:-

Hämtlåda XL 105:-  
Beställ gärna matlådor från kl 9.00
Betalning görs kontant el. m swish

CAFÉ O LOPPIS ÖPPET 
VARDAGAR 10.30-15.30

Tel. 0563-257 55   Välkomna!

OBS dag!

DANS
i SKOGA

Påskdagen 31 mars kl 19-23
Bob Stevens

Nästa dans 13/4

anordnas av
Hörsel, 

Reumatikerna och
Riksförbundet

HjärtLung

Lör 13 april kl 14.00
Församlingshemmet

Kaffe/te och smörgås, åror 
och underhållning 

av Conny Söderström
Kostnad 50:-/person

Anm. senast 8 april till
Elisabet 070-327 62 15
Barbro 070-692 89 26

Anna-Lisa 073-053 12 04

  Välkomna!

  VÅRFEST

Inför nästa vecka (14) har vi ANNONSSTOPP TORSDAG KL 12.00



HAGFORS KOMMUN informerar

ÄR DU NÄRSTÅENDE TILL EN PERSON MED 
KOGNITIV SJUKDOM/DEMENSSJUKDOM?
Under våren erbjuder vi fem anhörigträffar där du får 
möjlighet att samtala och utbyta erfarenheter med andra 
i liknande situation. Du kommer att få information kring 
sjukdomen, förhållningssätt, hjälpmedel och stödinsatser 
med mera.

Välkommen med anmälan till:
Annika Ejdsell, demenssjuksköterska 0563-18712
Lena Mobakk, undersköterska 070-2566445
Anmälan senast 10 april. Start från och med vecka 16.

Vad tycker de äldre 
om äldreomsorgen?
”Vad tycker de äldre om äldreomsorgen” är en 
rikstäckande undersökning av äldres uppfattning om 
hemtjänst och särskilt boende som Socialstyrelsen 
genomför årligen. Nu är det dags för årets undersök-
ning. Med början vecka 11 får du som är 65 år och 
äldre och som har hemtjänst eller bor i ett särskilt 
boende pappersenkäten med posten. Sista datum  
att svara på enkäten är den 26 maj.

Syftet med undersökningen är att ge enskilda äldre 
personer en röst. Dessutom syftar det till att vara ett 
underlag till politiker och andra ansvariga i kommuner 
och i verksamheter, som de kan använda för att utveck-
la äldreomsorgen utifrån de äldres perspektiv. 

Var med och bidra till att utveckla äldreomsorgen i Hagfors 
kommun genom att fylla i enkäten. Dina synpunkter är viktiga. 

Viktig information om undersökningen
•  Enkäterna når mottagarna på deras postadresser i slutet  

av mars 2024.
• Det är frivilligt att svara på enkäten.
• Sista dagen att svara på enkäten är den 26 maj 2024.
• Det går att svara via post eller digitalt.
•  Inloggningsuppgifter samt koden för att kunna svara digitalt 

finns i postenkäten.
•  Digitalt finns möjlighet att svara på svenska, engelska, ara-

biska, finska, meänkieli, nord-, syd- och lulesamiska.
•  Digitalt finns möjlighet för anhöriga att svara på frågor som 

är riktade till dem.
•  Resultaten publiceras på Socialstyrelsens webbplats prelimi-

närt i slutet av september eller början av oktober 2024.
•  Resultaten kommer att finnas dels i Excelfiler, dels i Power-

pointpresentationer.

Har du inte fått din enkät 
med posten?
Har du inte den sista mars fått enkäten med 
posten trots att du är 65 år eller äldre, har 
hemtjänst eller bor i särskilt boende för äldre? 
Kontakta då Institutet för kvalitetsindikatorer, 
Indikator, på telefon 031-730 31 80.

INBJUDAN ANHÖRIGGRUPP

KOMMUNVÄXEL / TURISTINFORMATION
HAGFORS STADSHUS

Skärtorsdag  28/3 8.00–12.00
Långfredag  29/3 stängt
Annandag påsk   1/4 stängt

Glad påsk önskar Hagfors kommun

0563-185 00, hagfors.se, visithagfors.se

Öppettider i påsk

Vecka 13 HAGFORS KOMMUN, Dalavägen 10, 683 80 Hagfors, e-post: kommun@hagfors.se www.hagfors.se
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