
Mjönäs Djurklinik

Tandstenskampanj
Hund

Pris: 2.295:- till 3.445:-
(Ord. pris 3.500:- till 5.500:- beroende på mängd av tandsten)

Katt
Pris: 1.895:-

Erbjudandet gäller från 1 t.o.m. 30 november 2024

Ring 0563-72 333 för tidsbokning

Nr 40   Vecka 45     Årgång 33  Onsdag 6 november 2024

ANNONSSTOPP TORSDAG KL 16.00

”Största”
annonsbladet i
Klarälvdalen

Delbetala avgifts och 
räntefritt upp till 6 månaderHagfors 0563-109 55

Molkers
däck ab

Dags för Dags för VINTERDÄCKVINTERDÄCK!!

Hakkaskydd® 
är en garanti som 
löser dina däck-
problem snabbt 
och kostnadsfritt. 
Aktivera tjänsten för 
dina nya däck och 
du får sinnesro 
under resan.

Nokian Tyres 
Hakkapeliitta® 
10/10 SUV
• Överlägset grepp på 
is och snö
• Maximal körkomfort med    
behaglig ljudnivå
• Förbättrad räckvidd och 
lägre  förbrukning
Hakkapeliitta® 10 SUV har
Aramidförstärkta däcksidor 
för slitstyrka och skydd 
mot skador

Nokian Tyres 
Hakkapeliitta® 
R5/R5 SUV
• Rent vintergrepp och 
balanserad körkänsla
• Överlägsen körkomfort 
och  ljudnivå
• Mycket lågt rullmotstånd 
ger bränslebesparing
Hakkapeliitta® 
R5 SUV har 
Aramidförstärkta 
däcksidor för 
slitstyrka och 
skydd mot 
skador

Nokian Tyres 
Hakkapeliitta® 
R5 EV/10 EV
• Förstklassigt vintergrepp 
och  balanserad körkänsla
• SilentDrive™ teknologi – 
 extremt låg ljudnivå
• Förbättrad räckvidd, 
utmärkt stabilitet
• Designat för el- 
och hybridbilar
• Ljuddämpande 
skumlager för 
lägre ljudnivå

Måndagen den 28 oktober slog 31-årige Jesper Karlsson upp dörrarna till 
sitt företag JK’s Massage & Hälsa AB, inrymt i en för ändamålet väl anpassad 
lokal på övervåningen i före detta musikskolan i Hagfors.
“Min vision är att vara en seriös aktör inom massage, hälsa och laserbehand-
ling i Hagfors kommun” skriver Jesper själv på det nystartade företagets hem-
sida på nätet.

Innebandyprofilen Jesper Karlsson 
har startat upp 

JK’s Massage & Hälsa AB i Hagfors

Jesper med laserutrustningen och diplomet som 
visar att han gått en avancerad trestegsutbild-
ning hos Svenska Laseragenturen.

För värmlänningar med intresse för inne-
bandy behövs väl ingen närmare presen-
tation av Molkombördige Jesper Karlsson, 
eller kort och gott JK som de flesta kallar 
honom. Men för den oinvigde kan det vara 

på sin plats att nämna att han är ett aktat 
och respekterat namn inom värmländsk 
innebandy med tunga meriter både på ung-
doms- och seniornivå. 

forts. inne i tidningen



ANNONSSTOPP: 
TORSDAGAR 16.00
för alla annonser 

Veckobladet
utkommer onsdagar och ges ut 
i ca 13.000 ex i Munkfors kommun 
och Hagfors kommun med 
Ekshärad, Stöllet, Ambjörby och Lesjöfors.

VECKOBLADET
Görsjöv. 2C
683 33 Hagfors

OBS! Vid godkänt korrektur tar kunden 
ansvar för eventuella fel.
OBS! Vi förbehåller oss rätten att korta ner 
insänt redaktionellt material. 
Vi löser ej ut underfrankerade brev.

Annonsredaktör: Patrik Lindgren
Ansvarig utgivare: Patrik Lindgren
Ägare: Textåbild i Hagfors AB
Tryck: Pressgrannar AB, Linköping

Distribution: NWT Direkt
Vid utebliven tidning ring 0563-616 66
Plusgiro 45 70 18-0  Swish 1230489690

Svanenmärkt trycksak, 3041 0174

Öppet måndag 8-12
tisdag, torsdag 8-16
onsdagar stängt
fredag 8-14

Tel. 0563-616 66
Fax 0563-109 79
info@veckobladet.se    

www.veckobladet.se  

Beställ innan den 15 november  
för leverans senast 6 december

Vi gör även andra modeller – du bestämmer!

Personliga julkort

Ex. 20 st. vykort 225:- inkl. moms.

Välkommen in med ditt foto!

TEXTÅBILD
Görsjövägen 2C, Hagfors • Tel. 0563-616 66
info@veckobladet.se • www.veckobladet.se

Beställ innan den 15 novemberBeställ innan den 15 november  

för leverans senast 6 decemberför leverans senast 6 december

Ex  Ex  20 st vykort20 st vykort    225:-225:-  

                  Välkommen in med ditt foto!                  Välkommen in med ditt foto!

TEXTÅBILD
Görsjövägen 2C,  Hagfors Tel. 0563-616 66

info@veckobladet.se     www.veckobladet.se

Vi gör även andra modeller - du  bestämmer!Vi gör även andra modeller - du  bestämmer!

inkl. moms.inkl. moms.

Personliga JulkortPersonliga Julkort

Predikotur Forshaga-Munkfors församling

Enligt nya grafiska profilen

Vecka 45 100x125 mm

Kolla in hemsidan! 
Den har fått ett 
nytt utseende! 

Barnfamiljer som har en svår 
ekonomisk situation och inte 
har råd att fira jul kan ansöka 
om Julgåvan 2024 hos 
Forshaga-Munkfors församling. 
Julgåvan gäller främst familjer 
med barn under 18 år.

Intresseanmälan görs via hemsidan 
och är öppen 1-30 november. 

svenskakyrkan.se/forshaga-munkfors

Få veckans händelser 
direkt i din mobil via 
sms eller e-post.

Tjänsten är gratis.
Läs mer på hemsidan.

Spaningar i 
samtidens 
inre landskap
Mikael Kurkiala håller 
föredrag med musikalisk 
inramning av husband.
Måndag 25/11 19.00 
Forshaga Folkets hus.  
Läs mer på hemsidan

Julgåvan 
2024

Forshaga-Munkfors 
församling
Munkfors församlingshem
Tis 12/11 9.30 Möracafé. Bingo. 
14.00 Sittgympa.
Ons 13/11 12.00 Sopplunch.

Munkfors kyrka
Sön 10/11 11.00 Gudstjänst. 
Ukrainsk sånggrupp. Margareta 
Hagelberg.

Deje församlingshem 
Tors 7/11 10.00 Stickgrupp & 
förmiddagskaffe.
Sön 10/11 11.00 Gudstjänst. 
Karin Skott.

Forshaga församlingshem 
Tis 12/11 9.30 Frukostklubben. 
Frukostklubben 40 år med 
Ingmar Hansson & Ann-Britt 
Larsson. Musik med Helena 
Andersson
Ons 13/11 13.30 Sittgympa 
14.00 Öppet hus. 15.00 Mindra 
18.30 Yinyoga 19.45 Meditation

Ett stort tack
till alla som gratulerade 
mig på min 70-årsdag.

Mona

FAMILJ

och stort tack till Robin Kilen 
som hörde av sig och hjälpte 
mig när min bil blev påkörd på 
Coops parkering, mån 28/10, och 
föraren smet. Guldstjärna till dig!

Hanna

TUMMEN UPP

  

Om inget annat anges gäller resp. församlings kyrka

EKSHÄRADS FÖRSAMLING
Ons 6/11 kl 11.00  Conny Söderström underhåller på 

Bellmansgården.
Ons 6/11 kl 14.00  Syföreningen träffas i församlingshemmet.
Ons 6/11 kl 19.00  Veckomässa i S:t Olavs kapell Felix Modh.
Tors 7/11 kl 11.00  11-kaffe i församlingshemmet, Seniorshopen.
Sön 10/11 kl 11.00  Gudstjänst L-P Hjärpe, kyrkkaffe i kyrkan efter 

gudstjänsten.
Ons 13/11 kl 19.00  Veckomässa i S:t Olavs kapell, Felix Modh.

Vårt varma tack
till alla Er som hedrade 
minnet av vår älskade

Elsa Jansson
vid hennes bortgång och 

begravning. Ett särskilt tack 
till Sättragården Gullvivan 

grupp 6 för god omvårdnad.
Kerstin, Karin,

Anderz och Ann-Sofie
Henrik

      11-KAFFE
på Ekshärads 

Församlingshem
Torsdag 7/11 kl 11.00

Mannekänguppvisning och 
försäljning - Anna-Lena 
från Sveriges Seniorshop 

visar delar av kollektionen 
Hjärtligt

välkommen!

EKSHÄRADS FÖRSAMLING

Gräs Missionshus  
Sön 10/11 kl 11.00 Gudstjänst 
med Indira Wilson.
Mån 11/11 kl 9.30 Stugmöte.

Och eftersom laglösheten tilltar, kommer kärleken att svalna hos de flesta. 
Men den som håller ut till slutet skall bli frälst.

Matt 24:12-13

Equmeniakyrkorna och Pingstförsamlingen i Ekshärad

Munkfors Equmeniakyrka
Mån 11/11 kl 19.00 Måndax.
Ons 13/11 kl 19.00 Konst och 
musik.

Klarälvskyrkan Ekshärad
Lör 9/11 kl 19.00 Lördagskväll. 
Lars-Peter Hjärpe Filadelfia-
sångarna, servering.
Sön 10/11 kl 11.00 Filadelfiaförs. 
Församlingsmöte, nattvard.
Sön 10/11 kl 18.00 Bön.
Mån 11/11 kl 18.00-20.00 Base-
ment.
Tis 12/11 kl 18.00 Kvinno-
gruppen.

AA-MÖTEN 
Hagfors

Blinkenbergskyrkan
Tisdagar kl 19.00-20.00

Öppet möte första 
tisdagen i månaden. 

AA-MÖTEN 
Munkfors

Församlingshemmet
Onsdagar kl 19.00-20.00



Välkomstgåva 
till alla nya kunder!

(tom. 30/11)*

På Torverk tillverkas hållbara industriportar 
med hållbar el från Näckåns Energi.
 Köp din el lokalt
Tryggt, säkert, personligt

Besöksadresser: 
Näckån 4, 68060 Sysslebäck
Öppet alla vardagar kl. 8-15

Kyrkogatan 10, 685 30 Torsby
Öppet kl. 9-15 mån, ons & fre

Kontakta oss:
Tel: 0560 -10032
nackans@nackansenergi.se
www.nackansenergi.se

Vill du bli kund hos oss, eller har du frågor gällande 
elpriser och elavtal? Varmt välkommen aa ringa, 
kontakta oss via epost eller komma in på ee besök.

”Vi väljer Näckåns för att vi får
personlig service och 
hjälp att hitta en bra lösning för 
Torverk. Det känns naturligt 
och hållbart att välja lokalt.”
/Peter Löfvenholm, VD, Torverk

*Kontaka oss för mer info 
om kampanjerbjudandet.

Välkommen på drop-in-intervju
Coor söker nu personal för avresestäd under vintersäsongen 
2024/2025 vid Branäs skidanläggning.

Vi letar efter fler glada och engagerade medarbetare som på torsdagar 
och söndagar vill städa tillsammans med oss i Branäs. Välkommen att droppa 
in på våra informationsträffar för att få veta mera! Ingen föranmälan krävs och 
vi bjuder på enklare fika! Hoppas att vi ses!

5 november kl. 14:00-18:00        Klarälvdalens Folkhögskola, Stöllet

7 november kl. 10:00-13:00        Arbetsförmedlingen, Torsby 

7 november kl. 14:30-18:00        Storgatan 18, Sunne (Coors kontor)

11 november kl. 14:00-18:00      Järnvägsgatan 6, Hagfors (Coors kontor)

Läs mer om att 
jobba på Coor!

Reparation av vitvaror 
och kaffemaskiner

Mentingservices.com
070-303 83 12

UTGIVNINGSDAGAR fram till jul & nyår 2024
v 46 Onsdag 13/11
v 47 Onsdag 20/11
v 48 TORSDAG 28/11 
 Inför julskyltningen
v 49 Onsdag 4/12 
v 50 Onsdag 11/12 Julklappsnummer

v 51 TORSDAG 19/12 Julhälsningar

Kom ihåg att lämna 
din annons senast 

torsdag kl 16.00

info@veckobladet.se
0563-616 66

Säljes 
Fransk Bulldog
Tik efter hälsotestade föräldrar. 

Lev. klar 20/11.   Kristina o Stefan
Mail: steffo57@icloud.com

Tel: 070-676 72 52 



Text och betalning oss tillhanda SENAST  TORSDAG  kl 16.00

Klipp ur och skicka in kupongen till Veckobladet, Görsjövägen 2C, 683 33 Hagfors. 
Det går även bra att maila text och foto på info@veckobladet.se. Meddela då under vilken rubrik  och hur betalningen sker.

Kryssa valfri rubrik:

INSÄNT AV (OBS! Måste ifyllas!):   Namn:   Tel:   

 ............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

Kupong!


Införd vecka

Bifogar   kr

kontant

via Swish 1230489690

via Plusgiro 457018-0 

Tummen upp 60:-

Vi gratulerar 100:-

Födda med ram max 31 mm 200:-

Tack med ram max 31 mm 200:-

Födda  med foto och ram 300:-

Dop/Vigda 
”Guldbröllop” (Max 30 ord)       300:-

Annonstext:

FAMILJEANNONSER

1 2 3 4

5 6

7 8 9

10

11

12 13

14

15

Melodikrysset v.45 - 9 nov 2024

Melodikrysset lördag kl. 10.03 i P4. Lösningen ska vara inne senast onsdag i nästa vecka

Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 109 12 Stockholm

Namn:.....................................................................................................................................................

Adress:...................................................................................................................................................

Postadress:...............................................................................................................................................

Melodikrysset v. 45 - 9 nov 2024
Tisdag den 15 oktober hade Socialdemokraterna i Hagfors 
medlemsmöte och hade bjudit in Daniel Schützer, som är 
regionråd samt ordförande i regionens hälso och sjukvårds-
nämnd . 

Han berättade om det nya styret i regionen Värmland ef-
ter valet 2022. Där Socialdemokraterna Vänstern och Cen-
tern styr tillsammans. 

Ett samarbete som  sakta men säkert svetsas allt mer till-
sammans. 

Han förklarade om varför och hur motvilligt det var att 
börja mandatperioden med att se över alla kostnader. 

Men det finns en ljusning. Daniels beskrivning av nutid 
och framtid ger iallafall hopp om en bra tillgänglig sjuk-
vård i hela Värmland . 

Socialdemokraternas medlemsmöte

Frågorna till Daniel hag-
lade under kvällen, en fråga 
var om hyrpersonal inom 
vården. Patientsäkerheten 
blir inte fullständig med hyr-
personal. Det ska även vara 
rättvist på arbetsplatser, det 
skiljer enormt mycket i lön 
på fastpersonal än med hyrd 
personal. 

Där hade Daniel en massa 
bra idéer hur det skulle kun-
na lösas.
Mvh Niklas Dahlin (ordfö-
rande i SAP Hagfors)

Daniel Schützer, Regionråd och 
ordförande i hälso- och sjukvårds-
nämnden i Region Värmland.

Delar av styrelsen för Socialdemokraterna Hagfors. Fr vänster: Jessica Gruv-
berger, Niklas Dahlin ordförande, Tina Andersson, Daniel Schützer regionråd, 
Malin Ericsson Oppositionsråd.



Kihlberg Antik AB
0709-32 00 02     www.kihlbergantik.se

Guld, Silver, Mynt 
KÖPES

Hotell Monica, Folkets väg 1, Hagfors
Tisdag 12/11 kl. 13.00-15.00

100%
ÅTERVINNING
Allt vi  köper in återvinns 

Över 30 år i branschen.
Priserna gäller fr.o.m. 30 okt 2024. Reservation för prisändringar.

Guldsmycken ........................ 725 kr/g finguld
Silverbestick (ejNS) ........................5500 kr/kg
Silvertackor ...................................8000 kr/kg 
Herrfickur 14/18k ......................4500/8800 kr
Armbandsur h. 14/18k ..............2500/5000 kr
Sedlar, Plåtmynt/Riksdaler, Tandguld, 
Medaljer, Utländska mynt, Silversmycken

20 kr guld  ......................6000 kr
10 kr guld  ......................3000 kr
5 kr guld .........................1500 kr
50 kr 1975 - 76  ................175 kr
10 kr 1972  .......................105 kr
5 kr före 1972  ....................50 kr
2 kr före 1942  ....................86 kr   
2 kr före 1968  ....................40 kr  
1 kr före 1942  ....................43 kr   
1 kr före 1968  ....................20 kr    
50 öre före 1962  ................15 kr   
25 öre före 1962  ..................7 kr   
10 öre före 1962  ..................4 kr   

Utför målning och tapetsering

Måleri
070-033 81 58

Hantverkare med 
svensk utbildning

F-skattsedel
ROT-avdrag

Under veckorna 45-50 tömmer vi din slambrunn 
i Munkfors Kommun.

För att slamtömningen ska gå så lätt som möjligt, 
tänk gärna på detta:

Se till att vägen fram till din fastighet och brunn är röjd från 
trädgrenar, buskar och gräs. Locket ska vara frilagt, inga sa-

ker får stå på locket. Tack för hjälpen!

Har du frågor, ring kontoret 0552-310 77
eller mail: info@oljeserviceolsater.se
Oljeservice Olsäter AB

Nu är det dags för 
SLAMTÖMNING 
i Munkfors Kommun

Edebäck Högheden 22, 683 92 Hagfors
0563-242 21 • hoghedensbil@outlook.com

ROSTSKYDDS-
BEHANDLING med

Höghedens Bil AB
0563-24221

Skrotbilar kompl. 
med katalysator 
hämtas gratis!
Andra eft. ök.

tectyl.se

Vi erbjuder även en trestegsprodukt 
från Tectyl till bilar som börjat rosta! Ej husbilar

SERVICE 
& AC

Vi säljer 
vinterdäck

Almanacka 
med egna foton
Beställ senast fredag 15/11
för leverans före jul
Vi behöver dina 12 (+ ev. 1 extra för framsidan)
liggande bilder i högupplöst format per mail, 
på ett USB-minne eller så är du välkommen 
in med dina framkallade 
originalfoton.

Första utskriften 195:-
A3 format (utvikt, häftad)

därefter per st 90:-
                               inkl. moms
(Kan även fås med ringbindning 
i överkant A4/A3. Ring för pris.)

Görsjövägen 2C, HAGFORS   
0563-616 66     info@veckobladet.se

www.veckobladet.se

TEXTÅBILD
I HAGFORS AB
TEXTÅBILD

 MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG SÖNDAG
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Dömlev. 4, Deje
0552-101 63
www.dejetra.se

Kampanj november
(4/11-30/11)

Nya öppettider: måndag-fredag 7-17, lördag 9-13

20% På 
all Från Norrlands trä

Innerpanel



korta ner läkningstiden vid en skada är att 
man agerar snabbt och får rätt hjälp på en 
gång, betonar han med eftertryck.

Som 16-åring flyttade Jesper till Hagfors 
2009 där han tillbringade tre år på det ny-
startade innebandygymnasiet. Han till-
hörde de mest tongivande spelarna i den 
framgångsrika 93-kullen som i Hagfors 
IBS (Hibs) färger vann USM-guld 2010 och 
brons och silver på Junior-SM 2011 res-
pektive 2012. På Jespers meritlista som ju-
nior står även deltagande i Värmlandslaget 
i disktriktslags-SM vid fyra tillfällen samt 
spel med U19-landslaget både på European 
Floorball Tour i Tjeckien, på Finnkampen i 
Finland och på U19-VM i Tyskland.

Efter studenten 2012 värvades Jesper till 
Karlstad IBF i högsta serien SSL. Där spe-
lade han en säsong innan det bar iväg upp 
till Sundsvall för spel med SSL-laget Granlo 
i två säsonger. Efter sejouren i Sundsvall bar 
det sedan hem till Karlstad igen år 2015 för 
ytterligare två SSL-säsonger. 2017 valde Jes-
per att återvända till Hagfors för att förstär-
ka klubben i hans hjärta Hibs, som inför di-
vision 1-säsongen 2017/18 hade drabbats av 
spelarflykt av ett flertal tongivande spelare. 
Sedan dess har han varit Hagfors och klub-
ben trogen med undantag av förra säsong-
en, då han gav sig själv chansen att få spela 
ytterligare en säsong i SSL med Karlstad IBF. 
Jesper bor sedan 2018 i Hagfors tillsammans 
med sin sambo Ida Brokvist, två katter och 
en kanin och är kontrakterad för spel med 
Hibs i två säsonger framöver.

Sedan flytten till Hagfors har Jesper jobbat 
på charkföretaget Hemgården i Råda, men 
nu har han alltså, efter en tio månaders häl-
sotränarutbildning på Molkom Folkhög-
skola, tagit steget att starta ett eget företag 
med inriktning på massage, hälsa och laser-
behandling.
-Jag trivdes egentligen bra med jobbet på 
Hemgården, men började förra året funde-
ra på om det verkligen var det jag ville hål-
la på med om tio år. Jag kände också att jag 
ville satsa på något eget för att själv kunna 
styra över mitt arbetsliv. Så jag tog tjänstle-
digt från Hemgården när jag skulle påbörja 
utbildningen i Molkom i mitten av augusti 
förra året och sa upp mig i mitten av juni i år 
när jag bestämt mig för att satsa på det egna 
företaget, berättar han.

Jesper har alltid haft ett stort intresse för 
kroppens anatomi och fysiologi och har ge-
nom idrotten stor erfarenhet av skador och 
sett hur de ofta har kunnat behandlas fram-
gångsrikt med laser.
-Jag råkade själv ut för en långvarig sträck-
ning i baksidan av låret och ljumsken för ett 
antal år sedan som släppte först efter att jag 
behandlats med laser. Det viktigaste för att 

Forts. från fram

Innebandyprofilen ...

Innebandyprofilen Jesper “JK” Karlsson ”in ac-
tion” under en match i Hibs färger. Foto: Lars-
Pether Sjöö

Jesper erbjuder sina klienter välgörande klassisk 
massage.

Laserbehandlingen går på djup cellnivå mot 
trötta och skadade muskler och skadade senor 
och ligament.

En hylla i behandlingsrummet är fylld med cer-
tifikat och diplom han erhållit efter kursen på 
Molkom Folkhögskola.

Efter den breda och gedigna utbildningen 
på Molkom Folkhögskola, som utöver det 
teoretiska även bestod av en hel del praktis-
ka övningar vid massagebänken, kan Jesper 
Karlsson idag titulera sig certifierad massör, 
personlig tränare och kostrådgivare. Han är 
även diplomerad inom prehab/rehab och 
som hälsocoach och laserterapeut. Efter 
utbildningen gick han nämligen en avance-
rad trestegsutbildning via nätet hos Svenska 
Laseragenturen som är ledande inom pro-
fessionell laser för kliniker runt om i landet. 
På sin klinik i Hagfors erbjuder Jesper sina 
klienter klassisk svensk massage samt laser-
behandling på djup cellnivå mot trötta och 
skadade muskler och skadade senor och li-
gament. Han erbjuder även en kombination 
av dessa två behandlingar som han varmt 
rekommenderar sina klienter att genomgå 
med viss regelbundenhet i förebyggande 
syfte mot skador och värk i kroppen.
- Jag brukar jämföra det med att man servar 
sin bil regelbundet för att motorn ska hålla 
längre. Likadant är det med kroppen, för-
klarar han.
Jesper riktar sin verksamhet mot allt från 
idrottande ungdomar till yrkesarbetare och 
pensionärer.
-Jag har redan etablerat ett samarbete med 
båda innebandyföreningarna i Hagfors och 
är öppen för samarbete med fler idrottsför-
eningar runt om i länet. Hos mig får man 
alltid kvitto med mitt organisationsnum-
mer, som kan användas för att erhålla utläg-
get för mina behandlingar från arbetsgivare 
som erbjuder sina anställda friskvårdsbi-
drag, upplyser Jesper avslutningsvis.

För mer info - se annons i denna tidning.

Text och foto: Donald Brokvist



 

 

Klassisk svensk 
massage

Djupgående 
laserbehandlingar

Jesper Karlsson
Certifierad massör, personlig tränare, kostrådgivare
Dipl. laserterapeut, hälsocoach, prehab/rehab
jesper@jksmassage.se       076-399 47 60
Dalavägen 5, HAGFORS 

Tidsbokning via:

Utnyttja 

ditt

 friskvårds-

bidrag

Kom och besök våra 
olika program och 
idrottsutbildningar. Mer 
information finner du på 
vår hemsida.

Välkommen till oss!
stjerneskolan.se

Öppet hus på Stjerneskolan i Torsby 
Lördag 16 november
Kl. 10-13

Vi är inbjudna till en träff med Uddeholms AB den 18/11.
Där får vi info om deras framtid och så finns möjligheten att ställa 

frågor samt framföra åsikter/klagomål rörande verksamheten.
Har ni något som borde framföras så tag gärna kontakt med oss 

genom Thomas Sjöö via sms el. mail senast 13/11 -24.
SMS 073-042 66 60, mail: th.sjoo@hotmail.com

I KLARÄLVDALEN

Sveriges största lokala parti 
OBEROENDE REALISTER

Söndagskaffe med OR
Öppet möte för alla

Temat för mötet är skola, barnomsorg och 
ny lekplats i Skymnäs

Plats: Ena bygdegård
Söndag 10 november kl 15.00

Vi bjuder på kaffe och fikabröd
Varmt välkomna!

Styrelsen

SPF- Ransäter-Munkfors
Bussresa till Säffleoperan söndag 20 oktober.
Vi såg musikalen Waitress, en alltigenom fartfylld komedi.
Hagfors och Forshaga SPF-are hjälpte oss att fylla bussen 
och resan blev som vanligt mycket positiv.

Gorgonzola-
späckad filé
till far
4 portioner
Ingredienser  

800 g oxfilé, tournedos (eller älgtournedos 4 bitar)
200 g gorgonzolaost (mogen, gärna Colombo)
salt
peppar
smör, till stekning
4 cl gin
3 schalottenlökar, finhackade
6 cl rött vin
4 dl viltfond, gärna hemkokt (ej koncentrerad)
2 dl vispgrädde
potatis, friterad (eller bakad)

Gör så här
Skär upp en ficka i sidan på varje köttbit. Tryck in ca 0,5 
msk gorgonzola i varje bit. Salta och peppra. Bryn köttet 
hastigt i smör i en stekpanna. Stäng av köksfläkten och häll 
på gin, låt flambera hastigt. Ta upp köttbitarna, tillsätt lite 
smör i pannan och fräs löken lätt. Smula ner resten av os-
ten och häll på vin, viltfond och grädde. Låt såsen koka 
ihop tills ca 5 dl återstår. Lägg tillbaka köttet i pannan och 
låt puttra under lock några minuter. Smaka av med salt 
och peppar. Servera med friterad eller bakad potatis.

Mannerströms viltkokbok            Källa: koket.se

Framtiden är den enda tid i livet 
som går att påverka.

Tomt huvud ger trötta fötter.

Med en bra början är halva job-
bet gjort.

När alla tänker lika, tänker ingen 
särskilt mycket.

Sparandet är en god sak. Särskilt 
när ens föräldrar gjort det åt en.

På rullande sten växer ingen mossa.



Text och betalning oss tillhanda SENAST  TORSDAG  kl 16.00

Klipp ur och skicka in kupongen till Veckobladet, Görsjövägen 2C, 683 33 Hagfors. 
Det går även bra att maila in på info@veckobladet.se. Meddela då under vilken rubrik  och hur betalningen sker.

Kryssa valfri rubrik:

Föreningsnytt

Säljes

Köpes

Övrigt

Uthyres/Önskas hyra

INSÄNT AV (OBS! Måste ifyllas!):   Namn:   Tel:   

(Max 8 rader inkl. rubrik och telefonnummer)

RUBRIK:  ....................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

TEL.NR:  .....................................................................................................................

Gäller ej för fackföreningar, politiska partier, religösa samfund, näringslivsverksamhet, yrkesmässig försäljning eller service, ej heller försäljning av djur!

FYND & FÖRENINGSNYTTKupong!

Annonskostnad 60:-/st



Införd vecka

Bifogar   kr

kontant

via Swish 1230489690

via Plusgiro 457018-0 

Onsdagen den 16 oktober hade PRO Hagfors sitt årliga Höstmöte 
på Hotell Monica.  C.a 145 personer hade mött upp till mötet. Ord-
förande för mötet var Staffan Edholm. Verksamhetsplaner för 2025 
gicks igenom av Rolf Axelsson, Ekonomiansvarig Lennart Nilsson 
redovisade budgetförslaget för 2025 samt föreningsavgiften 2025 
Alla dessa delar godkändes av medlemmarna och klubbades. Dagen 
till ära blev medlemmarna bjudna på kaffe o smörgås samt en god-
bit. Avslutningsvis blev det modevisning av Modeboden och deras 
mannekänger i biosalongen som visade upp det senaste i mode för 
hösten. Det arrangemanget stod Ann-Christine Olsson o Lena Zet-
terlund/Gunnarsson för, väl genomfört. Bra mannekänger, Bra mu-
sik, Fina kläder. Medlemmarna tyckte att eftermiddagen hade varit 
mycket bra och gick hem nöjda o belåtna.

Roffe

PRO Hagfors Höstträff



Franks Måleri & Bygg
i Uddeholm

Hantverkare med tysk utbildning

Tapetsering, målning, 
kakel, klinker

Alla typer av golvläggning
0738-22 42 43

F-skattsedel Rot-avdrag

Gilla oss på Eric 076-1097722 
eric@lokomotivstad.se

VI GRATULERAR

JOANNA 40 ÅR!
Så kom då denna dag, 
när Joanna är extra 
glad, över att fylla år, 
trots några gråa hår.
40 is the new 30!
Grattis i massor från 
alla nära och kära Y.

Bowling
Pensionärsbowling BK Rullan
Värmlandsserien 2024-2025
Resultat v 42, 16/10 2024
Div 1: Kristinehamn 1 - Rullan 1, 5 - 15
Göran Jansson 835, Peter Söderlund 
775, Tomas Henriksson 770, Torbjörn 
Nilsson 692
Div 2: Rullan 2 – Monitor 2, 13 – 7
Bo Nilsson 815, Tomas Nielsen 740, 
Werner Biehl 739, Peter Stålberg 701
Div 2: Rullan 3 – KPB 2, 16 – 4
Johnny Ekström 736, Gunnar Karlsson 
710, Krister Söderström 703, Thomas 
Jansson 695
Div 3: Rullan 4 – Torsby, 14 – 5
Ola Sjöberg 703, Leif Frödin 651,Lars-
Erik Persson 630, Allan Norberg 607
Div 4: Säffle 3 – Rullan 6, 15 – 5
Helena Frödin 707, Ing-Britt Wallström 
479, Lisbet Persson 455, Ann-Sofi Nils-
son 380
Rullan 5 spelar nästa vecka

Stort beröm till alla deltagare i 
cruisingen i Ekshärad. Mopeder, 
veteranbilar m.m. Lugnt och fint 
genomfört varje gång, inget bråk 
eller fylla som på en del andra 
ställen. Hjärtligt tack ska ni ha!

Gammeltanten

TUMMEN UPP
Veckobladets 

framsida -
boka den redan nu 

för 2025!

I år är vecka 47, 50, 51 
bokningsbara.

0563-616 66     info@veckobladet.se

Acksjön-Aurena 
Vägsamfällighet

ÅRSMÖTE
Torsdag 21 nov kl 14.00
Stora Ensos lokaler, Ekshärad

Välkomna! Styrelsen

Veckans 
Jobbmeny

HAGFORS & MUNKFORS
För aktuell jobbmeny 

gå in på 
arbetsformedlingen.se

60:-/annons 
OBS! Mottages EJ per telefon! 
Betalas kontant el. via swish.

FYND & FÖRENINGSNYTTFYND & FÖRENINGSNYTT

Fyll i kupongen på annan plats i tidningen. Skall vara oss tillhanda senast torsdag kl 16.00.

OBS! Gäller ej för fackföreningar, politiska partier, religösa 
samfund, näringslivsverksamhet, yrkesmässig försäljning 

eller service,  ej heller försäljning av djur!

FÖRENINGSNYTT SÄLJES
WERMLAND OPERA JULTURNÉ
”Alla tiders jul”. Gamla och nya julfavori-
ter. Sunnemo Folkets Hus 24/11 15.00. 
Entré 240 kr inkl kaffe & skinksmörgås. 
Vi dukar juligt så det blir en fin stäm-
ning. Förboka till Linda 073-8355990. 
Välkomna!
********************************************
PRO HAGFORS
PUB PUB PUB. Tyvärr fel datum i an-
nons! Ska vara torsdag 21 november.
********************************************
SOLVIK GRAVOL - JULKONSERT
Onsdag 20 nov kl 19 bjuder vi på ”Alla 
tiders jul” - gammal o ny julmusik efter 
glöggen. I pausen kaffe m smörgås. 
Entré 250:-. Anmälan senast 17 nov 
på 070-5818846 el. 070-3121387. Väl-
komna! Solviks BGF.
********************************************
GUSTAVSFORS BIBLIOTEK
Välkomna till biblioteket på fika tis 12 
nov kl 17.00. Samtidigt kan du kolla i 
våra förnämliga fotopärmar. Sällskapet 
Gustavaforskning.
********************************************
GUSTAVSFORS HEMBYGDSGÅRD
Välkomna på julmarknad lördag 16 nov 
kl 11-15. Se annons nästa vecka.
********************************************
JULMARKNAD RÅDA ORDENSHUS
Lördagen 7 december kl 11.00-15.00. 
Bokning av bord 070-665 51 38. Välkom-
men! IOGT-NTO Råda
********************************************

KÖPES
LP-SKIVOR OCH SINGLAR, ÄVEN CD
köpes och hämtas.
Tel. 070-643 89 51 Per

UTHYRES/ÖNSKAS HYRA
LOKALER OCH PARK UTHYRES!
För fester, sammanträden, konferenser, 
kurser, försäljning, teater etc. Sunnemo 
Folkets Hus och Park
Tel. 070-230 76 62 Eva-Lena
*******************************************
DHR BROSTUGAN
Samlingslokalen uthyres. Privat 600:-, 
föreningar 400:-.
Tel. 0563-616 75
*******************************************
HYR ETT HUS I MYRA!
Ligger mellan Hagfors och Munkfors 
vid 62:an. Kallhyra! 1:a månaden -50%.
Tel. 070-564 40 61 Ivar
*******************************************

SPF ÄLVDALINGEN
Söndag 17 nov 12.00 samåker vi till 
Torsby o Sahlströmsgården för helgbuf-
fé. Medl. gratis. Anmäl senast 13/11 till 
P-G 070-5818846. Styrelsen välkomnar.
********************************************
JULMARKNAD I ENA
Lördag 9/11 kl 11-16 har Ena bygde-
gård traditionsenligt Julmarknad med 
hantverkare med bl.a. halm-keramik-
kransar m.m. o försäljning av kaffe o 
skinksmörgås. Lotteri. Varmt välkom-
men! Styrelsen.
********************************************
DANS
Klintgården Gåsborn lördag 16/11 kl 
17.00-21.00. Musik: Frippez. Kaffeser-
vering. Entré 150:-. Välkomna! Gåsborns 
Hembygdsförening.
Tel. 072-720 02 46
********************************************
VÄLKOMMEN ATT BOKA JULBORD
hos Ekshärads Folketshus lördagen 
den 30/11. Mingel från 18.30, julbord 
start 19.30. Privatpersoner/företag är 
välkomna. Anmälan senast 22/11 till 
Johanna på 070-3044907
********************************************
JULMARKNAD I BERGSÄNGS SKOLA
Lördagen den 30 november kl 10-14. 
Många försäljare. Vi serverar som van-
ligt hemkokt julgröt och skinksmörgås 
och godis till alla barn. Kom och trivs 
tillsammans med oss. Välkommen att 
boka din plats: Angelica  070-6342353. 
Pris: 50 kr/meter.
********************************************

ELRULLSTOL
lite använd, med garanti och bruksanvis-
ning. Batteribyte behövs, 1.000:-
Tel. 070-676 06 40
********************************************
RESERVDELSBIL
Volvo S40, 4 fina fälgar, 3 extraljus. S- o 
v-däck. Pris 1.000:-.
Tel. 076-822 63 23
********************************************
VOLVO S + V 70 22.000:-
Årsmodell 2006, 29.000 mil. Vinter o 
sommardäck. Servad varje år. Dragkrok. 
Besiktad utan anmärkning.
Tel. 070-607 20 71



Julbord

Vuxna 400:– | Barn 8–15 år 100:–
Barn 0–7 år gratis 

Måltidsdryck ingår
Tyngsjö Bygdegårdsförening & Uvanå Byalag

Serveras i Tyngsjö Bygdegård 
Lördag 30 november kl. 14.00

Begränsat 
antal platser!

Anmälan till: Karl-Erik Sakofall 070-525 10 39.

CCoouunnttrryy  CChhrriissttmmaass  BBuufffféé

Boka: 
0768200579

Ekshärad

Buffé + Musik: 550 Sek p.p. 
Buffé kl.20-21.30 - Musik kl.21-01
Kl.22 öppet för alla - 100 sek entré

Fredag 29 nov: Per i Vråa
Lördag 30 nov: Rajj-Rajj
Fredag 6 dec: Rajj-Rajj
Lördag 7 dec: Chris Lemar 
Fredag 13 dec: Per i Vråa
Lördag 14 dec: Rajj-Rajj 

Alternativ JULBORD med LIVE musik

Pajaspatrullens sista show med Pajaspatrullens sista show med 
många överraskingar under kvällenmånga överraskingar under kvällen
Boka på tel. 0563-501 30Boka på tel. 0563-501 30

Julbord & showJulbord & show
Lör 7 dec  & Lör 14 dec kl 18.00Lör 7 dec  & Lör 14 dec kl 18.00
Pris 695:-Pris 695:-

Veckans program på Fasaden
Efter ett par veckors uppehåll är vi tillbaka med en sammanfattning av 
det som visas på vår lokala biograf här i Hagfors.

Först ut av veckans nya filmer är fina dramakomedin 
WE LIVE IN TIME där fantastiska Florence Pugh och 
Andrew Garfield står i fokus som ett ungt par som vi 
följer under flera decennier av gemensamt liv i ständig 
förändring med allt vad det innebär av lycka och stora 
utmaningar. Filmen är regisserad av John Crowley som 
är mest känd för filmen ”Brooklyn” som belönades med 
en del fina priser och en Oscarsnominering för bästa 

film 2016. Här får vi samma fina känsla för vardagsdetaljer och finess 
inom drama, romans och dessutom en rapp småkomisk dialog. Gillade 
du ”Det Slutar Med Oss” så är det här definitivt en film för dig och ska 
jag ge några ytterligare referenser så kan man nämna både fjolårets 
”Past Lives” och Bergmans ”Scener ur ett äktenskap”. ”We Live In 
Time” har fått rätt blandat mottagande här i Sverige vilket jag tycker 
är lite konstigt och omotiverat efter att ha sett den, men i USA har den 
genomgående fått riktigt fina recensioner.

Nu börjar det även märkas i filmutbudet att vi närmar 
oss julen och har du längtat efter en familjevänlig ac-
tionkomedi med stora namn som Dwayne Johnson och 
Chris Evans i huvudrollerna så är RED ONE en film 
för dig. Den har kostat svindlande 250 miljoner dollar 
(dvs drygt 2,6 miljarder) att spela in, så vi kan nog för-
vänta oss ett rätt påkostat juläventyr när tomten (med 
kodnamnet RED ONE) blir kidnappad. För att lösa det 
här problemet måste Nordpolens säkerhetschef slå sig 

samman med världens mest ökända och strategiska tjuv i ett actionfyllt 
uppdrag runt om i världen för att hitta tomten och rädda julen. Filmen 
är regisserad av Jake Kasdan som tidigare arbetat med Dwayne John-
son på de framgångsrika Jumanji-filmerna.

Även den animerade NIKO - NORRSKENETS HEM-
LIGHET involverar tomten i handlingen, men den här 
gången är det släden som försvinner. Den flygande re-
nen Niko måste hitta släden för att rädda julen och un-
der jakten lär han sig vikten av vänskap och att göra sa-
ker på sitt eget sätt i ett hjärtevärmande och spännande 
juläventyr för hela familjen. Den här fina filmen med 
massor av humor har alla chanser att bli en ny favorit 

att återkomma till år efter år när årets största högtid närmar sig!

DEN VILDA ROBOTEN kommer tillbaka på Fasaden 
även den här helgen och har du inte sett den här filmen 
så har du verkligen något att se fram emot. Det har tagit 
lite tid att locka in publiken eftersom det här är karaktä-
rer som ingen känner till sedan tidigare, men nu är alla 
med på noterna kring vilken makalös film det är och då 
blir den välförtjänt etta på biotoppen i Sverige.

I helgen blir det premiär för balett på Bio Hagfors och 
självklart är det ”baletternas balett” SVANSJÖN med 
Tjajkovskijs odödliga musik som vi får se i storformat. 
Den här uppsättningen från Operan i Paris blir historisk 
när den som den första klassiska balletten någonsin fil-
mas för storformatet IMAX med extra många kameror 
för att vi ska komma riktigt nära detaljerna i dansen och 
kostymerna. Magin följer med hela vägen från scenen 

till bioduken och skapar en maffig visuell och auditiv upplevelse för 
alla dansälskare. Missa inte det här unika tillfället!

Nästa vecka kommer DET OMÄTBARA och vi får ännu en i raden av 
fina svenska dokumentärfilmer som tar upp angelägna och viktiga äm-
nen. Den här gången ligger fokus på omsorgen och hur personalen som 
jobbar där löser mer eller mindre omöjliga uppgifter varje dag.

Sist men inte minst... Nästa vecka är det premiär för GLADIATOR 2!

Alla visningar och tider hittar du i bioannonsen längst bak i tidningen.



Tel. 0563-616 66 • info@veckobladet.se
www.veckobladet.se

Julbord?
Julmarknad?

Annonsstopp 
torsdag kl 16.00

Då är det hos oss 
du ska annonsera!

Prisexempel/införande
100 x 142 mm 3408:- exkl moms
100 x 68 mm 1632:- exkl moms

47 x 68 mm 816:- exkl moms
205 x 142 mm 6816:- exkl moms

30% på ett införande till i samma storlek 
(gäller julbord & julmarknad)

Dalbråtsv. 12 
070-336 33 31  

• Körkortsfoto 
• Inramningar • Klockor
• Batteribyte klockor
• Fotoramar • Fotoartiklar • Naturfototavlor

Öppet: 
mån-tors 10-17 

lunch 12.30-13.30

BESTÄLL PELLETS 
hos oss!

8 mm pellets, 16 kg/säck, 
52 säckar/pall.

Pris: 4.300 kr/pall
med hemleverans

072-223 64 03 Kristoffer

Höstkonsert
med elever vid skolans musiklinjer

Musik för flöjt, gitarr, orgel, piano, sång, 
kör, rockensemble och jazzensemble.

Entré: 50 kr inkl kaffe/te i pausen

Geijerskolan
Fredagen den 15 november kl 19.00

Körkonsert
Gei je r sko lans  kammarkör

Solister från Geijerskolan
Åke Skommar, körledare

Ransäters kyrka
Lördagen den 16 november kl 18.00

Munkeruds Bygdelag 
bjuder in till

MUSIK- &
BERÄTTAR-

AFTON
Lördag 9/11 kl 15.00 

Ransäters Dragspelsklubb
Varmt välkomna till 
Hembygdsgården 

& Stinastugan!
Gratis inträde!

Kaffe med dopp

Torsdag 7/11 kl 10.30-15.00
Köttfärslimpa 120:-

 Alternativ finns 

CAFÉ O LOPPIS ÖPPET 
VARDAGAR 10.30-15.30

Tel. 0563-257 55   Välkomna!

Beställ gärna matlådor från kl 9.00

Biljetter finns 
att köpa på 

biohagfors.se och 
på plats 30 min 
innan visning.FASADEN

På biohagfors.se hittar du alltid 
aktuell information om ålders-
gränser, speltid & biljettpriser.

Besök Bio Hagfors på 
Facebook för mer informa-
tion om alla våra visningar.

WE LIVE IN TIME 
ONSDAG 6/11 (19.00)

MÅNDAG 11/11 (19.00) 
RED ONE 

FREDAG 8/11 (20.00)
LÖRDAG 9/11 (19.00)

DEN VILDA ROBOTEN
LÖRDAG 9/11 (15.00)

NIKO - NORRSKENETS 
HEMLIGHET

SÖNDAG 10/11 (14.00)
SVANSJÖN

Premiär - Balett på bio!
SÖNDAG 10/11 (18.00)

DET OMÄTBARA
ONSDAG 13/11 (19.00)

GLADIATOR II
Premiär 14/11 (19.00)

Lördag 9 nov. kl 14.00
Vi bjuder på kaffe med dopp.

Välkomna!  Gustavsfors Bygdegårdsförening

 

Entré 220:-   Välkomna!

att DANSA till

Lör 9/11 kl 20-24 
Fernandoz

Sista 
chansen
i Skoga

För mer information om våra visningar 
besök oss 

på Facebook!

Biljetter finns 
att köpa på 

biomunkfors.se 
och på plats 30 min 

innan visning.

Munkfors Förenings- 
och Konferenscenter

0563-501 30

SÖNDAG 10/11  
kl 15.00

DEN VILDA ROBOTEN
Sv. tal. från 7 år
1 tim 41 min 80:-

kl 19.00
RED ONE

Eng. sv. text från 11 år 
2 tim 3 min 100:-

Lör 16 nov kl 15.00
Rätt dag! Lör 30 nov kl 15.00

Basteruds Skola Pris 300:-
Ring Gullan 450 78

070-252 39 63 senast 10/11
Basteruds Byalag

JULBORD



På måndag 11 november börjar vi lägga om farthindret 
som finns mellan gamla ICA-huset och Järntorget, på 
Storgatan. Se kartbild. Denna del av Storgatan blir då 
avstängd. Under dessa dagar ber vi dig med bil välja en 
annan väg om möjligt. Du som cyklar eller går kan passera 
som vanligt.

Avstängt för genomfart med bil
Klockan 07.00 11 november – klockan 16.00 14 november. 

Välj om möjligt annan väg
Om möjligt åk istället Dalavägen och Parkvägen för att 
nå centrum, alternativt passera på baksidan av gamla 
ICA-huset, se kartbild.

Vägarbete på Storgatan i 
centrala Hagfors

Vecka 45 HAGFORS KOMMUN, Dalavägen 10, 683 80 Hagfors, e-post: kommun@hagfors.se www.hagfors.se

HAGFORS KOMMUN informerar

Coop

©Lantmäteriet

Systembolaget

Mjönäs Djurklinik

Tandstenskampanj
Hund

Pris: 2.295:- till 3.445:-
(Ord. pris 3.500:- till 5.500:- beroende på mängd av tandsten)

Katt
Pris: 1.895:-

Erbjudandet gäller från 1 t.o.m. 30 november 2024

Ring 0563-72 333 för tidsbokning
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